
7 Consejos 
para Hablar 
Inglés con 
Fluidez
Estrategias prácticas para mejorar tu 
inglés de manera natural



Objetivos de Aprendizaje
Al finalizar esta lección podrás:
● Identificar y aplicar los 7 consejos clave 

para hablar inglés con más fluidez.
● Comprender la importancia de aprender 

frases completas y no solo palabras.
● Reconocer el valor de la exposición al 

inglés real y cotidiano.
● Utilizar historias y respuestas activas 

para mejorar tu gramática y 
comprensión.



Aprende Frases, No Solo Palabras
¿Por qué aprender frases?
● Los hablantes nativos usan frases 

completas, no palabras sueltas.
● Aprender frases acelera tu progreso y 

mejora tu gramática de forma natural.
● Ejemplo: En vez de memorizar 'casa', 

aprende 'voy a casa' o 'en mi casa'.
Consejo: Cuando encuentres una palabra 
nueva, anota la frase completa donde la 
viste.



Olvídate de las Reglas Gramaticales

La gramática es útil, pero no es lo más 
importante para hablar.
Aprende a 'sentir' el idioma escuchando 
y practicando respuestas.

No memorices reglas, mejor practica con 
frases y conversaciones.
La práctica oral constante ayuda más 
que la teoría.



Escucha 
Activamente
¿Qué es escuchar activamente?
● No es solo oír, sino concentrarse en entender 

el contexto y las palabras.
● Elige contenido interesante: podcasts, series, 

audiolibros.
● Escuchar inglés claro y cotidiano cada día 

mejora la comprensión real.



Aprende Profundamente
Enfócate en calidad
Repite lecciones o audios varias veces 
hasta dominar pocas palabras o frases.
La repetición ayuda a que el 
conocimiento se fije y puedas usarlo 
naturalmente.

Olvida la superficialidad
No intentes aprender muchas palabras 
de golpe.
Escuchar un capítulo varias veces es 
más efectivo que solo leerlo una vez.



Gramática con Historias
Aprende gramática de forma 
natural
● Escucha la misma historia en diferentes 

tiempos verbales (presente, pasado, 
futuro).

● Así 'sientes' la gramática en contexto, no 
solo como reglas.

● Ejemplo: 'Ayer fui al cine' vs 'Hoy voy al 
cine'.



Apégate al Inglés Real
¡Sumérgete en el idioma 
auténtico!
● El inglés de los libros es diferente al que 

se habla realmente.
● Consigue materiales que usan los 

nativos: series, podcasts, libros, 
conversaciones reales.

● Así comprendes expresiones, jerga y 
cómo suena el inglés natural.



Responde, No Repitas
1

Escucha 
mini-historias

Primero escucha una 
historia corta en inglés 
para captar el sentido.

2

Responde 
preguntas

En vez de repetir frases, 
responde preguntas 

simples sobre la historia.

3

Piensa en inglés
Entrena tu cerebro a 
pensar y responder 

rápido, no solo imitar.



Pon a Prueba tus Consejos de Fluidez

Pregunta 1
¿Cuál es la principal diferencia entre aprender palabras sueltas y aprender frases 
completas, según los consejos?

Pregunta 2
Menciona dos formas en que puedes aplicar el consejo de 'Escuchar Activamente' 
para mejorar tu inglés diario.

Pregunta 3
Imagina que estás aprendiendo una historia. ¿Cómo aplicarías los consejos de 
'Aprende Profundamente' y 'Responde, No Repitas' con esa historia para mejorar tu 
fluidez?

Respuestas en la siguiente 
diapositiva...



Pon a Prueba tus Consejos de Fluidez
 
✅

 Respuesta 1
Aprender frases completas ayuda a comprender cómo se usan las palabras en 
contexto y mejora la gramática de forma natural.

Respuesta 2
Puedes escuchar podcasts o series de tu interés, concentrándote en el contexto y las 
palabras, o elegir audios con inglés claro y cotidiano.

Respuesta 3
Para 'Aprende Profundamente', repetiría la historia varias veces hasta dominar frases 
clave; para 'Responde, No Repitas', respondería preguntas sobre la historia en lugar de 
solo repetirla, entrenando así mi pensamiento en inglés.



Resumen: ¡Pon en 
Práctica los 
Consejos!
Recuerda:
● Aprende frases completas y escucha 

activamente.
● No te obsesiones con la gramática, aprende 

con historias.
● Sumérgete en el inglés real y responde 

activamente.
● La clave es la práctica constante y disfrutar el 

proceso.
¡Sigue estos consejos y notarás el cambio!



¡Prueba una Semana Gratis en 3 Simples Pasos!

1. Examen de 
Ubicación
Determina tu nivel de 
Inglés con nuestro 
examen online.

2. Tus resultados
Al finalizar tu 
examen recibirás 
tus resultados en 
esta página.

3. Clases Online
Para iniciar con tu semana 
envíanos un mensaje al 
WhatsApp que encontrarás 
junto con tu resultado.

inglesconjoe.com



WhatsApp: 81 8113 3567

Escanea el código QR 
para enviarme un 
mensaje de WhatsApp 
para más información.

¿Quieres más información?


